
PRIMERA PUESTA
Imprime esta pagina a escala 100%, 
el cuadro de comprobacion
debe medir 5x5 cm

.Une las paginas haciendo coincidir 
los rombos.

Une las paginas segun el orden del esquema adjunto
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PATRÓN PRIMERA PUESTA DE BEBÉ 

 

Descripción del patrón 

Este patrón ha sido diseñado para confeccionar un conjunto de primera puesta para bebé, es un proyecto de nivel 

intermedio donde veremos cómo se cosen las telas elásticas, agujas a utilizar y distintas técnicas para conseguir 

acabados tanto con remalladora como con maquina doméstica. El video tutorial en detalle lo encontraras en el club 

de costura en la página web www.dulceesperababy.com 

El patrón incluye un margen de costura de 1 cm, por lo que no es necesario añadirlo antes de cortar las piezas de 

tela.  

Materiales:  

Puedes confeccionarlo con: 

Tejidos elásticos como, por ejemplo: Punto camiseta, French terry,, punto sudadera o punto canale o rib. 

Importante al coser canalé 

Debido a su mayor elasticidad: 

• Puede ser necesario reducir el largo de puños o cinturillas entre un 10–20 % respecto al contorno 

corporal. 

También necesitaras cierres metálicos y una cinta de 0.5cm de algodón o similar para las ataduras. 

 

         TABLA DE TALLAS · TELA NECESARIA (ancho de tela 140 cm) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Condiciones de uso 

Derechos de autor © [2025] Dulce Espera Baby. Todos los derechos reservados. 

Este patrón es para uso personal únicamente. Queda prohibida su copia, distribución o venta, total o parcial, sin 

autorización previa. 

Puedes vender piezas confeccionadas a pequeña escala con este patrón. 

Gracias por respetar el trabajo, el tiempo y la creatividad que hay detrás de cada patrón ♥ 

TALLA ESTATURA CONTORNO DE 

CINTURA  
CINTA BIES 

(aproximada) 

TELA NECESARIA 

0 meses 53-55cm 43cm 140cm 80cm 

1-3 meses 58-68 cm 44cm 160cm 80cm 

3-6 meses 68-70cm 46cm 180cm 90cm 

6-9 meses 70-74 cm 47cm 190cm 100cm 
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PANTALÓN PRIMERA PUESTA
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PUÑO DEL PANTALÓN
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